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Dia Mundial do Habitat 2025

06 de outubro

“ Soluções urbanas para crises”

No dia 6 de outubro de 2025, celebra-

se o Dia Mundial do Habitat, instituído 

pela  Organização  das  Nações  Unidas 

(ONU) com o objetivo de promover a 

reflexão  sobre  o  estado  dos 

assentamentos humanos e o direito à 

habitação  adequada,  estando 

diretamente relacionado com o 

Objetivo de  Desenvolvimento  Sustentável  n.º  11  da  Agenda de  2030  da  ONU:  “Tornar  as 

cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentáveis”.

Este ano, o tema é  “Soluções Urbanas para Crises”, com enfoque nos desafios enfrentados 

pelas  cidades  em  contextos  de  deslocamento  forçado,  instabilidade  política,  alterações 

climáticas e pobreza urbana.

 Por que este tema é relevante?

Atualmente, mais de 122 milhões de pessoas estão deslocadas no mundo, e 60% vivem em 

áreas urbanas. Isso coloca pressão sobre os sistemas locais de habitação, serviços básicos e 

infraestruturas, exigindo respostas sustentáveis e coordenadas.

O que propõe a ONU?

A UN-Habitat defende soluções urbanas que:

• Fortaleçam o papel dos municípios na resposta às crises;

• Garantam acesso à habitação, terra e serviços essenciais para populações deslocadas e 

comunidades anfitriãs;

• Estimulem o planeamento urbano inclusivo, com foco na coesão social e na integração 

territorial;

• Mobilizem políticas públicas e financiamento adequado para soluções duradouras.
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O papel da Saúde Pública:

A saúde pública tem um papel estratégico na resposta às crises urbanas:

1. Garantir acesso a serviços essenciais de saúde para populações vulneráveis;

2. Integrar  saúde  ao  planeamento  urbano,  assegurando  saneamento,  água  potável  e 

gestão de resíduos;

3. Monitorizar riscos epidemiológicos em áreas densamente povoadas;

4. Promover saúde mental e bem-estar psicossocial;

5. Atuar  em articulação  com os  governos  locais,  contribuindo com dados,  recursos  e 

ações coordenadas.

Como podemos contribuir?

A participação ativa de governos locais, organizações da sociedade civil, instituições de ensino 

e da população é essencial para construir cidades mais inclusivas, resilientes e preparadas para 

enfrentar crises.

Referências Bibliográficas:

• UN-Habitat. (2025). World Habitat Day 2025 – Concept Note: Urban Solutions to Crisis.

• Assembleia Geral da ONU. (1985). Resolução 40/202.

• UNHCR. (2025). Global Trends: Forced Displacement.

Lígia Monteiro, Técnica de Saúde Ambiental, USP São João – Polo Porto Oriental
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Dia Mundial do Habitat 2025

06 de outubro

“ Soluções urbanas para crises”



No dia 6 de outubro de 2025, celebra-se o Dia Mundial do Habitat, instituído pela Organização das Nações Unidas (ONU) com o objetivo de promover a reflexão sobre o estado dos assentamentos humanos e o direito à habitação adequada, estando diretamente relacionado com o 

Objetivo de Desenvolvimento Sustentável n.º 11 da Agenda de 2030 da ONU: “Tornar as cidades e comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentáveis”.

Este ano, o tema é “Soluções Urbanas para Crises”, com enfoque nos desafios enfrentados pelas cidades em contextos de deslocamento forçado, instabilidade política, alterações climáticas e pobreza urbana.

 Por que este tema é relevante?

Atualmente, mais de 122 milhões de pessoas estão deslocadas no mundo, e 60% vivem em áreas urbanas. Isso coloca pressão sobre os sistemas locais de habitação, serviços básicos e infraestruturas, exigindo respostas sustentáveis e coordenadas.



O que propõe a ONU?

A UN-Habitat defende soluções urbanas que:

		Fortaleçam o papel dos municípios na resposta às crises;



		Garantam acesso à habitação, terra e serviços essenciais para populações deslocadas e comunidades anfitriãs;



		Estimulem o planeamento urbano inclusivo, com foco na coesão social e na integração territorial;



		Mobilizem políticas públicas e financiamento adequado para soluções duradouras.







O papel da Saúde Pública:

A saúde pública tem um papel estratégico na resposta às crises urbanas:

		Garantir acesso a serviços essenciais de saúde para populações vulneráveis;



		Integrar saúde ao planeamento urbano, assegurando saneamento, água potável e gestão de resíduos;



		Monitorizar riscos epidemiológicos em áreas densamente povoadas;



		Promover saúde mental e bem-estar psicossocial;



		Atuar em articulação com os governos locais, contribuindo com dados, recursos e ações coordenadas.



Como podemos contribuir?

A participação ativa de governos locais, organizações da sociedade civil, instituições de ensino e da população é essencial para construir cidades mais inclusivas, resilientes e preparadas para enfrentar crises.
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