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Semana da Saúde

Pública

I n o v a n d o  p a r a  a  R e s i l i ê n c i a :  
M o l d a n d o  u m  F u t u r o  S u s t e n t á v e l



1 3  D E  M A I O

A saúde das pessoas e do planeta está inter l igada.  
Sistemas a l imentares sustentáveis,  segurança
sani tár ia e pol í t icas ambientais focadas no bem-estar
são essencia is para proteger as gerações futuras.

É crucia l  t ransi tar  para sistemas al imentares mais

sustentáveis ,  que preser vem recursos e garantam o
acesso a uma a l imentação saudável  para todos.  

A segurança global da saúde pública  deve ser
for ta lecida  para enfrentar  r iscos que ul t rapassam
frontei ras nacionais,  como doenças e vetores.

As alterações cl imáticas  afetam todo o planeta,  com
fenómenos extremos cada vez mais f requentes,  como
secas,  inundações e ondas de ca lor.  Medidas rápidas
são necessár ias para mit igar esses efei tos,  garant indo
a sustentabi l idade ambienta l  e a saúde das futuras

gerações.

Construi r  uma Europa sustentável  requer uma
transformação dos s istemas de produção e consumo,
repensando tecnologias,  processos e modos de v ida.
Ação imedia ta e colaboração são essencia is para um
futuro mais justo e sustentável.
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