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USP S3ao Joao — Porto Oriental realiza 12 sessao do Journal Club

No passado dia 12 de margo de 2024, a Unidade de Saude Publica S3o Jodo — Porto Oriental
promoveu a primeira sessdo do novo Journal Club, uma iniciativa voltada para a promocdo da

discussao critica e atualizagdo continua dos conhecimentos dos profissionais de saude.

Foram apresentados e discutidos dois artigos: A Dra. Maria Jesus Blanco, médica especialista em
Saude Publica, abordou a detecdo do virus Influenza A (H5N1) em trabalhadores assintomaticos de
explora¢Oes avicolas em Espanha, no ambito da vigilancia epidemioldgica. A Dra. Beatriz Silva,
médica interna de Saude Publica, trouxe o conceito de literacia em salde e os seus contextos

sociais, através de um artigo com recomendacdes para profissionais de saude e investigadores.

A atmosfera colaborativa e o interesse em

aprender e partilhar conhecimentos foram
evidentes ao longo da discussdo que
contou com a participacdo ativa de todos

os presentes.

O Journal Club representa uma iniciativa
importante dentro da Unidade de Saude

Plblica, ao promover a andlise critica de

artigos cientificos e a troca de ideias entre os diferentes profissionais da USP. Estas sessoes terdo
uma regularidade mensal, com a duracao de uma hora, para fortalecer o espirito de equipa

multidisciplinar e o desenvolvimento profissional.

Este evento marca o inicio de uma série de encontros que prometem enriquecer ainda mais o
ambiente profissional da nossa unidade, fortalecendo o nosso compromisso com a qualidade e

inovacdo na Saude Publica.

Beatriz G. Silva, Médica Interna de Sadde Publica da USP S. Jodo - Porto Oriental
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